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互助会だより１月号

令和6年1月10日 発行
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あけまして おめでとうございます
　大津市勤労者互助会の会員の皆様には、輝かしい新年をお迎えの事とお慶び申し
上げます。日頃は大津市勤労者互助会の事業運営に多大なるご支援、ご協力を賜り
厚く御礼申し上げます。
　世界中が長期にわたり新型コロナウイルス感染症に苦しみましたが、感染症法上
では第五類に移行し、ようやく落ち着いてきたようですが、次はインフルエンザが
大流行しており、皆様には健康管理に十分に気をつけていただきたいと思います。
　令和５年４月１日から大津市の指定管理者を外れ、事務所をＪＲ膳所駅前に移転
いたしました。会員様には、ご迷惑をお掛けした事と思いますが、ようやく落ち着
いた所でございます。お近くに来られた際はお気軽にお立ち寄りください。
　昨年は、自主事業の中でも人気のある会員交流会を４年ぶりに開催いたしました。久し振りの開催で
参加されました皆様に喜んでいただけたようで大変嬉しく思います。本年度も残りわずかではございま
すが、２月16日㈮にボウリング大会を開催いたしますので、ぜひ皆様ご参加のほどよろしくお願いいた
します。
　毎年残念ながら、会員事業所と会員数が、少しずつ減少しております。互助会としましては最大の課
題として会員増強に取り組んでいます。役職員一同、会員様のニーズに応えるべく、サービスの向上に
努め、より一層の努力を致す所存でございます。
　最後になりましたが、会員の皆様のご健康とご多幸をお祈り申し上げ、新年のご挨拶とさせて頂きます。
　　令和６年　新 春

一般財団法人大津市勤労者互助会
理 事 長　　 和　田　一　夫

理事長　和　田　一　夫

〈名誉会長〉 〈理 事 長〉 〈理　　事〉 〈監　　事〉 〈評 議 員〉 〈事業推進員〉 〈事 務 局〉
佐 藤 　 健 司 和 田 　 一 夫 大 西 　 壽 子 久 保 　 惠 史 奥 村 　 利 樹 西 村 　 一 男 中 村 　 　 亨

入 江 か お る 横 井 　 昭 次 草 野 　 吉 方 西 岡 　 功 一 中 井 　 美 実
〈顧　　問〉 〈副理事長〉 野 田 　 厚 志 清 水 　 美 幸 後 藤 　 直 基 山 本 　 貴 由 梅 井 　 由 紀
辻 川 　 幹 男 星 田 　 知 信 西 村 　 一 男 坂 上 　 早 苗 渡 辺 新 太 郎 佐 藤 　 純 香
後 藤 　 又 久 坂 口 　 昌 弘 二 柳 　 裕 藏 城 　 　 　 務 安 土 　 好 栄
永 味 　 義 國 小 寺 　 昌 一 他 谷 　 秀 樹 竹 之 内 米 貴 猪 原 弥 乃 里

和 田 　 光 平 平 田 　 一 郎
中 村 　 　 亨 福 島 　 行 宏

（専務理事） 前 原 　 敏 文
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◆日　　時／ ２月16日㈮㈮……１９時開始１９時開始（受付開始：１８時３０分～）（受付開始：１８時３０分～）
◆場　　所／ ＲＯＵＮＤ １（大津市浜町２-１	浜大津ｱ カーｽ	４階）

◆参加資格／会員・同居家族 　◆募集チーム／30チーム 
◆参 加 費／ １チーム（３名） 4,2００円　個人（１名） 1,4００円 
◆申込方法／ チｰﾑ（３人１組）でお申し込みください。
	 個人でお申し込みの場合、チｰﾑの組み合わせは事務局で行います。
	 １月15日㈪午前９時00分から電話（522-6499）でお申し込みください。所定の申込書（事務局からＦＡＸにて

送信または互助会ﾎｰﾑペ ジーからダウンロ ドー）に必要事項をご記入のうえ、事務局までＦＡＸ（523-3494）で
お送りください。参加のご案内を２月初旬にＦＡＸにて送付させていただきます。

	 参加費は、当日会場にて現金徴収させていただきます。釣銭の無いようご用意ください。
	 ★注意事項★
	 ・飲食等は別途実費となります。
	 ・お申し込みが少ない場合など状況次第では、開催を急遽中止する場合があります。ご了承ください。

◆締め切り／ 1月31日㈬　※定員になり次第締め切ります。

★ゲーム方法 ●２ゲーム投球し、その合計得点により順位を決定します。
  ●マイボール、マイシューズは使用禁止です。
★各種賞を設けています

●団体の部： １位・２位・３位
●個人の部：  １位・２位・３位・飛び賞・ブ ビーｰ賞・
	 女性１位

第第4646回理事長杯争奪ボウリング大会回理事長杯争奪ボウリング大会電話電話

〈ボウリング大会の様子〉

受付開始！
1月15日㈪から

会社の仲間やご家族と一緒にボウリングを楽しみましょう♪
みなさまのご参加をお待ちしていますよ～‼

対　　象 ハンディキャップ
女　　性 ＋15ピン（１ゲｰﾑにつき）

前年度	優勝者 －30ピン（２ゲｰﾑ得点より）
前年度	準優勝者 －20ピン（２ゲｰﾑ得点より）
前年度	３位の方 －10ピン（２ゲｰﾑ得点より）

★ハンディキャップ

電話電話
抽選抽選 『サーティワン アイスクリームギフト券』あっ旋
　サーティワンアイスクリームは、全国に約1,200店舗を展開するアイスクリーム専門ショップです。今回は、購入
時に利用できるギフト券500円を６枚セットにしてご案内します！お釣りが出るうえ有効期限もありませんので安心し
てご利用ください。

◆あっ旋料金：500円券６枚セット 3,000円→2,500円
◆取扱枚数：20セット（１会員１セット限り）
◆申込締切：1/31㈬17時まで

※お渡しは2/16㈮以降になります。
◆申込方法： 締切日までに互助会事務局までお電話（522-

6499）でお申し込みください。 お申し込みが多数
の場合は抽選となり、2/13㈫までに当選の方のみ
お電話にてご連絡いたします。連絡がない場合は
落選となりますのでご了承ください。

※ 申込締切日を過ぎますとキャンセルはできません。
※ 一部取り扱いのない店舗がございます。
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ユーキャン「新春！ 学び応援キャンペーン」のご案内ユーキャン「新春！ 学び応援キャンペーン」のご案内
　ユーキャンから「新春！ 学び応援キャンペーン」のお知らせです。仕事に役立つ定番の資格講座から日々を充
実させる趣味講座まで31講座の受講料が通常より5,000円引き。互助会会員は、そのキャンペーン割引価格か
ら更に15％支援が適用され、大変お得に始めるチャンスです。詳しくは下記サイトから会員ログイン（ID：●●　
PW：zenpuku）して「お申込みはこちらから」をクリック。※IDは互助会事務局にお問い合わせください。

　https://www.zenpuku.or.jp/service/detail?id=9223

キャンペーン
期間中の会員価格

左
記
割
引
価
格
よ
り
さ
ら
に
15
％
支
援

価
格
に
て
受
講
で
き
ま
す
。

講座
数

コース
数 講座名 キャンペーン割

引価格

１ １ デジタルイラスト講座（ペンタブ付き） 39,000円
2 デジタルイラスト講座（ペンタブ無し） 30,000円

２ 3 薬膳コーディネーター講座 39,000円
３ 4 カラーコーディネート 46,740円
４ 5 スポーツ栄養 33,000円
５ 6 リンパケア講座 34,000円
６ 7 アンガーマネジメント 29,000円
７ 8 心理カウンセリング 34,000円
８ 9 子ども発達障がい支援アドバイザー 29,000円
9 10 子育て心理アドバイザー 29,000円

10 11 思春期発達障がい支援アドバイザー 34,000円
11 12 保育士 54,000円
12 13 医療事務 44,000円
13 14 ファイナンシャルプランナー（FP） 59,000円
14 15 介護事務講座 34,000円
15 16 調剤薬局事務 34,000円
16 17 登録販売者 44,000円
17 18 整理収納アドバイザー 44,000円

講座
数

コース
数 講座名 キャンペーン割

引価格
18 19 食生活アドバイザー 34,000円
19 20 ケアマネージャー 44,800円
20 21 簿記３級 34,000円
21 22 社会保険労務士 74,000円
22 23 宅地建物取引士 58,000円
23 24 インテリアコーディネーター 54,000円
24 25 行政書士 58,000円
25 26 TOEICはじめてから500点 24,000円
26 27 TOEIC650点攻略 28,000円
27 28 はじめての韓国語 24,000円
28 29 実用ボールペン字 24,000円

29
30

マイクロソフト オフィス スペシャリスト
（MOS）講 座 365＆2019 一 貫（一
般＆上級） Word&Excel

44,000円

31 MOS2016 スペシャリスト＆エキス
パート一貫 Word&Excel両方コース 44,000円

30 32 ITパスポート 21,000円
31 33 第二種電気工事士 58,000円

キャンペーン期間：令和５年12月28日㈭ 10：00～令和６年２月15日㈭ 17：00

互助会互助会
事業報告１事業報告１

県連ウォーキング　「信楽窯元散策～日本六古窯～」を訪ねて
　今年は11月19日㈰に甲賀湖南中小企業福利サービスセンターがメインとなって日本遺産に登録され
た「日本六古窯」のひとつ信楽焼のまちを56名が散策しました。少し寒さを感じながら約3.5kmを５
班に分かれ、ボランティアガイドを先頭にスタート。まずは連続テレビ小説「スカーレット」の舞台セット
が移築された旧信楽伝統産業会館を見学、当時の場面が蘇る楽しい空間でした。さて、ここから新宮神
社から登りの「ろくろ坂」、下りの「窯場坂」を散策。スカーレットのメインロケ地の老舗の窯元などを訪
れ、現役では日本最大規模の登り窯も見学。陶器産業のまち信楽の風景を、昼食には「季節の点心」を
堪能した盛り沢山のウォーキングでした。大津市勤労者互助会からは７名ご参加いただきました。皆さ
ん楽しんでいただけたのでは。ご参加いただいたみなさまお疲れ様でした。ありがとうございました。

滋賀県勤労者互助会連合会共同事業

互助会互助会
事業報告２事業報告２

　１年に１度のケーキ教室ですが、参加者の中にはリピーターのお顔がチラホラ。手順としては、
講師の石井教授がモニター越しに実践を見せながら説明をし、その後参加者が作業をするスタ
イルの繰り返し。分からない作業や質問には、各テーブルを先生と、助手の久保さん、小澤さん
が回って丁寧に教えてくださるので「分かりやすい」と大変好評をいただきました。また、最初は
ぎこちなかった初見の参加者同士も、作業を共にしているうちに打ち解け、今年復活したティー
タイムで交流を図られたようです。お帰りの際には、自分で作ったケーキを片手に「楽しかった
ので来年も開催して欲しい」というお声をいただき、大変うれしく次回への励みになりました。
　参加いただきました皆様、開催にご協力くださいました滋賀短期大学様、ありがとうございました。

開催場所：滋賀短期大学　参加人数：20名

12月9日㈯　ケーキ教室を開催しました♪
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…びわ湖の午後64
アンヌ・ケフェレック　ピアノ・リサイタル…
…3月10日㈰　14：00開演

滋賀県立芸術劇場びわ湖ホール　小ホール…………
区 分 あっ旋料金 予定枚数

 一　般   4,400円 →  3,500円 5 枚 
 青少年（24歳

以下）  1,650円 →  1,200円 5 枚 
	※	全席指定
※	6歳以上入場可	
    

●締切日／ 1月30日㈫	
	※	締切日を過ぎますとキャンセﾙ・変更はでき
ません。	

電話
XFA

インターネット

				 				

…子どものための管弦楽教室
「オーケストラと物語」…

…3月17日㈰　14：00開演
滋賀県立芸術劇場びわ湖ホール　大ホール…………

区 分 あっ旋料金 予定枚数
 大　人   2,200円 →  1,500円  10枚 

 子ども（4歳～
中学生）  1,100円 →  800円  10枚 

	※	全席指定
※	4歳以上入場可	
    指　揮：藤岡幸夫（関西フィルハーモニー管弦楽団首席指揮者）
管弦楽：関西フィルハーモニー管弦楽団
曲　目： 映画『ハリー・ポッターと賢者の石』より「ヘドウィグのテーマ」

リムスキー＝コルサコフ：交響組曲『シェエラザード』より ほか

●締切日／ 1月30日㈫	
	※	締切日を過ぎますとキャンセﾙ・変更はできません。	

電話
XFA

インターネット

				 				

…びわ湖ホール舞台技術研修～人材育成講座～
成果発表公演「長靴をはいた猫」（音楽劇）…
…3月16日㈯　14：00開演

滋賀県立芸術劇場びわ湖ホール　中ホール…………
区 分 あっ旋料金 予定枚数

 大　人   1,100円 →  800円  10枚 
 子ども（4歳～

中学生）  550円 →  400円  10枚 
	※	全席指定
※	4歳以上入場可	
    

●締切日／ 1月30日㈫	
	※	締切日を過ぎますとキャンセﾙ・変更はでき
ません。	

電話
XFA

インターネット

前年度公演より				 				

…野村万作・野村萬斎狂言公演…

…3月20日（水･祝）　13：00/17：00開演
滋賀県立芸術劇場びわ湖ホール　中ホール…………

区 分 あっ旋料金 予定枚数
 S　席   6,600円 →  5,600円  各10枚 
 A　席   5,500円 →  4,400円  各10枚 

 青少年（24歳
以下）  3,300円 →  2,600円  各10枚 

	※	全席指定
※	6歳以上入場可	
    

●締切日／ 1月30日㈫	
	※	締切日を過ぎますとキャンセﾙ・変更はでき
ません。	

電話
XFA

インターネット

				野村萬斎 野村裕基 野村万作 

★★申込方法は、８ページをご覧ください。

得 得プレゼント

●	応募方法／	郵便ハガキに、賞品番号、事業所名、会員番号、氏名、電話番号、生年月日と互助会に対するご意見ご
希望を書いて下記までお申し込みください。

●	応募締切／1月31日㈬	17：00必着

●	当選連絡／①	賞品の発送をもってかえさせていただき	
ます。

　　　　　　	②電話でお知らせします。

下記の賞品をプレゼントします。
（応募多数の場合は抽選になります）

①お誕生日プレゼント（金券2,000円分）… ……………………………………… 20名
※１月にお誕生日を迎える会員様対象
②ゴルフボール３個セット… …………………………………………………………… 3名
※互助会事務局まで取りに来られる方限定

〒５２０-0802 大津市馬場二丁目11-17
　　　　　　　ルーツ膳所駅前ビル305号室

（一財）大津市勤労者互助会 宛
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…春風亭一之輔
春爛漫京都独演会…

…4月6日㈯　17：00開演
京都市呉竹文化センター…ホール…

区 分 あっ旋料金 予定枚数
 全席指定  3,700円 →  3,000円  10枚 
	※	未就学児入場不可	
    

●締切日／ 1月30日㈫	
	※	締切日を過ぎますとキャンセﾙ・変更はできません。	

電話
XFA

インターネット

	©キッチンミノﾙ	 				

…声優朗読劇…フォアレーゼン
～ドン・ジョヴァンニ～…

…3月24日㈰　15：00開演
文化パルク城陽　プラムホール…………

区 分 あっ旋料金 予定枚数
 S　席   4,500円（前売り） →  3,600円  10枚 
 A　席   4,000円（前売り） →  3,200円  10枚 

	※	全席指定
※	未就学児入場不可	
    出演：置鮎龍太郎、林勇、狩野翔、山口智広、中野振一郎（チェンバロ奏者）
モーツァルトの「ドン・ジョヴァンニ」を題材としたオリジナル物語。声優さん
達の魅力的な声と音楽にまつわる物語をお楽しみください！

●締切日／ 1月30日㈫	
	※	締切日を過ぎますとキャンセﾙ・変更はできません。	

電話
XFA

インターネット

				 				

…大阪国際文化芸術プロジェクト
立春歌舞伎特別公演…

…2月15日㈭・17日㈯… 11：00開演
2月6日㈫・18日㈰… 16：00開演

大阪松竹座…
区 分 あっ旋料金 予定枚数

 一等席  15,000円 →  10,500円  各5枚 
	※	全席指定
※	3名以上の申込は席が前後など離れ
る場合あり	

    

●締切日／ 1月19日㈮	
	※	締切日を過ぎますとキャンセﾙ・変更はできません。	

電話
XFA

インターネット

				 				

…びわ湖ホール声楽アンサンブル
第78回定期公演…The…オペラ！…
…3月23日㈯　14：00開演

滋賀県立芸術劇場びわ湖ホール　小ホール…………
区 分 あっ旋料金 予定枚数

 一　般   3,300円 →  2,600円  10枚 
 青少年（24歳

以下）  1,650円 →  1,200円  10枚 
	※	全席指定
※	6歳以上入場可	
    

●締切日／ 1月30日㈫	
	※	締切日を過ぎますとキャンセﾙ・変更はでき
ません。	

電話
XFA

インターネット

				 				

…きかんしゃトーマス…ファミリーミュージカル
新ソドー島のたからもの…ニア編…

…2月10日㈯　11：30/14：00開演
シライシアター野洲…

区 分 あっ旋料金 予定枚数
 全席指定  3,300円 →  2,600円  各10枚 
	※	全席指定
※	2歳以上有料
※	2歳未満膝上鑑賞1名
のみ無料（お席が必要
な場合有料）	

    

●締切日／ 1月24日㈬	
	※	一旦お申し込みいただきますとキャンセﾙ･

変更はできません。	

電話
XFA

インターネット

				 				

…モネ　連作の情景
モネの代表作約70点が一堂に！…

◆会期／ …2月10日㈯～5月6日（月･休） 
◆場所／ …大阪中之島美術館……※会期中、一部展示替えあり
＊開館時間／	10：00～18：00　※入場は閉館30分前まで	
＊休館日／	月曜日　※ただし、2/12、4/1、15、22、29、5/6は開館	

区 分 あっ旋料金 予定枚数
 一　般   2,500円 →  1,600円  50枚 
 高大生  1,500円 →  900円  30枚 
 小中生  500円 →  200円  30枚 

	※	障がい者手帳をお持ちの方（介護者1名を含む）は当日料金の
半額（要証明）

※展示室が混雑した場合、入場規制や整理券を配布する場合あり	
    

●このチケットの販売は2月9日㈮までです。

窓口

★★申込方法は、８ページをご覧ください。
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会員事業所の紹介

　マザーレイクは地域でいち早く民間の高齢者福祉事業を
スタートさせた事業所です。「利用者さまとの一期一会の出
会いを大切にする、地域に根ざした事業所でありたい」とい
う創立時からの想いに変わりはありません。これからも「一
人一人が自分らしく暮らしていける」を理念に、地域にお住
まいの方が、介護が必要な状態になっても地域とのつながり
を保ちながら、笑顔で暮らすお手伝いをし、みなさまの「我が家」のような存在と
なりたいと考えています。

特養の空きがなかなか無くて…
 金銭的な問題で特養の利用を希望して
いるものの、空きがなくてお困りの方、特養
待ちの間だけのご利用も可能です。

サービスの種類

訪問介護

居宅介護支援

認知症対応型共同生活介護

介護予防認知症対応型共同生活介護

訪問型サービス（独自）

通所介護

通所型サービス（独自）

小規模多機能型居宅介護

介護予防小規模多機能型居宅介護

介護のことならマザーレイクにお任せください！

どんなことでも、
お気軽にご相談ください。

〒520-2279 大津市黒津一丁目６番18号
ＴＥＬ：077-536-3901 ＦＡＸ：077-536-3911

マザーレイク株式会社

母なる琵琶湖に守られたこの地で、「介護のことならお任せください」と、
皆様に胸を張れる事業所を目指しています。

マザーレイク株式会社

窓口でのお支払はつり銭のないようご協力をお願いします。

★★★★★★★★★★★★★★★★★…申…込…方…法…★★★★★★★★★★★★★★★★★

※�ＦＡＸ・インターネットでのお申し込みは、お申し込み後３日（土日祝祭日を除く）以内に各々の申込方法で「受付完了」の連絡をいたします。
（ホームページの場合は「自動返信メール」と事務局からの「受付完了」の返信が２通返信されます。）ただし、事務局からの返信がない場合は、
受付が完了しておりませんのでお手数ですが事務局へご連絡ください。
※�チケットの発注の都合上、申込締切日の17時を過ぎますとキャンセル・変更はできません。
※�先着順受付とします。予定枚数に達し次第締め切らせていただきます。

　チケットの受け取りは、チケットが届き次第電話にて連絡いたしますので、会員証と代金をご用意のうえ１週間以内
にお越しください。受け取りは、互助会事務局または、瀬田商工会、大津北商工会堅田支所でもできます。お申し
込みの際にご指定ください。

●電 話 077‒522‒6499
●ＦＡＸ 077‒523‒3494　〈互助会ホームページのチケット申込書をご利用ください〉
●インターネット  〈互助会ホームページのチケット申込フォームでお申し込みください〉

〈美術館・博物館・映画・入場券・乗船券など〉…
マーク付きのチケットは、互助会事務局または、瀬田商工会、大津北商工会堅田支所へ会員証と代金をご用意のうえ
お越しください。※予定枚数に達し次第、締め切らせていただきます。

■対　　象／ご利用は会員と同居家族に限ります。
■取扱窓口／互助会事務局	 平日･第３土曜日／9：00～17：30　水曜日のみ／10：30～19：00
　　　　　　瀬田商工会、大津北商工会堅田支所	 月～金	 ８：３０～１７：１５	 ※祝日、年末年始休み

窓口窓口

〈コンサート・演劇など〉
マーク付きのチケットは、申込締切日の17時までに互助会事務局へ電話・ＦＡＸ・インター
ネットでお申し込みください。FFAXAX電話電話 インターネットインターネット


